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ANMELDUNG zum schamanischen Exklusiv-
Ausbildungsretreat auf der Alm

Frau/Herr

Geburtsdatum/-ort/-zeit:

Adresse:

Telefonnummer:

E-Mail Adresse:

Beruf:

Kursleiterin

Katharina Linhart katharina@wirkendekraft.at +43 664 3851238

Anmeldung und Kosten

Ich mobchte das einwbdchige schamanische Ausbildungsretreat ,Falkenruf &
Schwalbenflug™ zu den angefiihrten Kosten und an dem genannten Zeitraum buchen:

Bitte um Ankreuzen, ob Gesamtzahlung oder Teilzahlung.

20.-27.06.2026 (Beginn Sa 20.06. um 17.00 - Ende Sa 27.06.2026 um 9.00)
» Retreat von 1 Woche € 1.188,00 inkl. USt.
> Unterkunft & Verpflegung mit persénlichem Koch € 780,00 inkl. USt.

[ ] Gesamtkosten Retreat, Unterkunft & Vollverpflegung € 1.968,00 inkl. USt.

oder
[ ] Teilzahlung des Retreats (1 Jahr) € 103,00 inkl. USt. fir 12 Monate
[ ] Teilzahlung des Retreats (2 Jahr) € 202,00 inkl. USt. fir 6 Monate

Die Kosten fir Unterkunft & Vollverpflegung von € 780,00 inkl. USt. ist vorab zu
begleichen.

Die Kurtaxe und Nebenkosten von €20,00 sind bitte von jedem vor Ort am Ende des
Retreats zu begleichen.
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Die Anmeldungen zum einwdchigen Exklusiv-Retreat ist erst dann verbindlich und
stellt eine Platzsicherung dar, wenn das Anmeldeformular und der komplette Betrag
unter Angabe des Seminartitels eingegangen ist.

Die Variante der Teilzahlung ist ebenfalls mdglich. Hierbei ist die Verpflegungs- und
Unterkunftspauschale als Gesamtbetrag vor dem Retreat zu Uberweisen.

Die dementsprechende Honorarnote wird nach Ubermittlung des Anmeldeformulars
ausgestellt, und als PDF via E-Mail zugesendet.

Die Veranstalterin behalt sich vor, Seminare/Module bei zu geringem Interesse bzw. aus
anderen wichtigen Grinden zu verschieben. Wenn der Ersatztermin fir den Teilnehmer
nicht in Frage kommt, bzw. bei Nichtzustandekommen des Seminars wird der einbezahlte
Betrag ohne Abzug rlickerstattet.

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen ist eigenverantwortlich.
Die Gebulhr fiir den Workshop beinhaltet umfangreiche Skripten.

Das Retreat findet ab 6 Teilnehmer:innen statt, die Hochstzahl der teilnehmenden
Personen liegt bei 8 Teilnehmer:innen.

Almhiitte im malerischen Heutal bei Unken
In der Nahe von Salzburg an der Grenze zu Deutschland

Die Ausstattung der Hutte ist liebevoll & luxuridés: Das Bauernhaus wurde von Grund auf
renoviert und sehr liebevoll, luxurids und gemitlich ausgebaut.

Im Erdgeschoss:
Hlttenstube mit Sitzecken, FuBbodenheizung, Kachelofen und integrierter Kiiche

Vor der Hiitte:
sonniger Sitzplatz, Uberdachte Laube und Uberdachter Natursteingrill, Garten, viel Wiese
rundherum, groBen Holzbrunnen & kleines Bachlein in der Nahe.

Sanitdreinrichtungen im Haus:

1 Dusche und 1 separates WC im 1. Stock
1 Dusche inkl. WC im Erdgeschoss

1 Sauna mit groBer Dusche im Erdgeschoss

Die Unterkunft stellt 4 Einzelbelegungen im Doppelzimmer (= 4 Personen) und 2
Dreibettzimmer in Doppelbelegung (= 4 Personen) zur Verfligung. First come - first serve,
wer ein Einzelzimmer méchte!

Bitte Bettwasche inkl. Leintuch und Handtlicher mitbringen.
Waschepaket um €10,00 buchbar. (Bitte um Bekanntgabe!)
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Ich werde Dich als persodnliche Kochin auf Deiner Reise in die inneren Welten begleiten
und Dich kulinarisch verwdhnen.

Ein Frihstick, mit allerlei Kostlichkeiten versiiBt Dir den Tag.

Obst und Nusse als Snack zwischendurch

Ein Mittagessen, das uns leicht in den Nachmittag schreiten

Kaffee und SiBes, um das Nachmittagstief zu durchtauchen.

Ein Abendessen, um die Erfahrungen rund und satt im Koérper abzuschlieBen.

YVVVYVYVY

[ ] Bitte gib gerne Bescheid, wenn Du spezielle Wiinsche bzw. Allergien hast, damit wir
darauf eingehen kénnen:

Sitzkissen flr drinnen, Isomatte oder Sitzunterlage fir drauBen
Bettwasche, Leintuch & Handticher

Hauspatschen oder Socken

Der Jahreszeit & dem Wetter entsprechende Kleidung & Schuhwerk
Decken fiir s DrauBen Sitzen

Autan, Sonnenschutz & Kopfbedeckung

Block & Schreibzeug

Kraftgegenstand Deiner Ahnen

Anker flir Deine Seele (etwas was Deiner Seele Halt gibt)
Raucherwerk & Raucherschale, Rassel, Trommel (Empfehlung: Reinhard Puchinger
www.trommelbau.at) (solltest Du dies schon Dein Eigen nennen)

VVVVVYVYVVYYYVYYVY

"Deine Seele weiBB immer, was sie tun muss, um sich selbst zu heilen. Die Herausforderung
besteht darin, Deinen Verstand zum Schweigen zu bringen!" (Erich Kéastner)

Die schamanischen Ausbildungs- und Selbstreflexionsretreats setzen einen offenen Geist,
Reflexionsféhigkeit, den Willen zur Arbeit an sich selbst, den Mut dem eigenen Schatten
und Verdrdngten in die Augen zu schauen und mit den Herausforderungen zu
wachsen, voraus.

Vor jedem Retreat gibt es die Mdglichkeit eines kostenlosen 30-minlitigen Zoom-Calls, um
mich kennenzulernen und Fragen betreffend des Retreats zu stellen.

Nach jedem Retreat gilt es das Erlernte zu festigen und zu vertiefen. Dies kann einerseits
in den freiwilligen monatlichen Schamanenzirkeln gemacht werden und anderseits in
Einzelbegleitungen, um die Persénlichkeitsentfaltung zu unterstiitzen und aufgeworfene
Thematiken gut abzuschlieBen bzw. zu integrieren.

Dieser Art der Supervision gibt dem Teilnehmer/der Teilnehmerin den Raum gut
vorbereitet in eine intensive Transformationswoche einzusteigen und fir sich und die
Gruppe den maximalen Output zu generieren.

Name in Blockbuchstaben Datum & Unterschrift
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