Drachenreiter -

>
>
>

Erlaubst Du Dir, Deine Vision ins Leben zu ertrdumen?

Nimmst Du Dir den Raum, um tief in Dich hineinzublicken?

Verbindest Du Dich mit den Urkraften, um Dich zu ermdchtigen, das Wesen zu sein,
fir das Du gekommen bist?

Das einwochige Exklusiv-Retreat ladt Dich dazu ein und gibt Dir den Raum Dich zu
reflektieren, zu erfahren, zu lernen und Deine wahres Wesen ins Licht zu gebaren.

Das Retreat, der Visionssuche und der Reise in Deine Kraft, |ladt Dich ein, in die
Innenschau zu gehen, um den Samen Deines Potentials zu heben, Deine Vision zu
manifestieren und Dich zu ermachtigen DU zu sein.

Der Drache, der Hiter des positiven Karmas kommt an Deine Seite, um Dich mit den vier
Elementen zu weihen & zu segnen und Dich zu ermutigen zum Drachenreiter/zur
Drachenreiterin zu werden. Die Verbindung mit Deiner Urkraft, verkdrpert als Dein
Drache, beschert Dir innere Ausrichtung, Freude und Glick.

Dein Anker

Yggdrasil, die groBe Weltenesche
» Den Druidenweg aufsteigen
» Odin, der Obergott der Asen mit Sleipnir, Hugin & Munin, Geri & Freki
» Hagalaz, die Rune der Verdnderung

Deine Schicksalskriafte
Die Wunden und Masken
» Dein Grenzschutztier der rot/weiBB/schwarzen Quelle
» Die Nornen, die Schicksalsgéttinnen
» Orlog & Wyrd
» Nauthiz, die Rune der Notwendung

Deine Einzigartigkeit

Die Beziehung zu Dir selbst
» Glaubenssatze aufldsen
» Der Stein der Bestimmung
> Lull “schen Leitern
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> Die Wunschleiter
> Isa, die Rune des Innehaltens

Deine verbiindeten Krifte

Cerridween & der Kessel der Fiille

Herzoffnung & Vergebungsrituale

Rickgaberituale & das Bander trennen

Deine aktuellen Beziehungen & ihre Widerspiegelung
Die Schatten in den Beziehungen

Reflexionsfragen bez. Kommunikation

Jera, die Rune der Zyklen

VVVYVYVYYV

Die Zahmung Deines Schattenwolfes

Sich den Angsten stellen & den Schleier der Illusion heben
Die dichten Nebel & das verdorrte Land

Die Winde des Wandels

Der Salzgeist mit der dunklen Seite der Lichtjager

Die Gottin Hel

Rasselreise

Eiwaz, die Rune des Weltenbaumes

VVVYVYYVYVY

Dein Imago Prozess

Deine Bediirfnisse & Grenzen

Die Beziehung zu den Eltern & Reflexionsfragen
Die Yin Atemtechnik

Die kosmischen Eltern

Die Kraft des Hakas

Dein wilder Mann

Peord, die Rune des Strebens nach der All-Liebe

VVVVYYVY

Loslassen was fillt, mitnehmen, was kommt
Thor, der Donnergott

» Alter & Tod - Einweihung der Zerstiickelung

» Abhangigkeiten I6sen

> Loslassen versus Wegwerfen

» Das Schwert der Wahrheit

» Bodenanker Aufstellung

» Algiz, die Rune der Kriegerin/des Kriegers

Deine innewohnende Kraft erschlieBen
Freya, die Fruchtbringende
» Die Selbstflirsorge
Das Spiel der Farben
Der Kerzenzauber
Traumfanger & die Kraft des Gedankenwebens
Die Verwandlerin
Dein Konig & die Magie der Karten

>
>
>
>
>
» Sowelu, die Rune der Ganzheit
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Dein spirituelles Wesen

Die Versenkung/Atemtechnik

Das stille Lesen

Shapeshifting

Drachenerweckung: Dein Drache & die Geburt Deines wahren Ich-bin’s
Der spiritueller Gesang

Die Voélva & der Stab der Erméachtigung

VVVVYVYYVY

Ablauf des Retreats

Das Exklusiv - Ausbildungsretreat auf der Alm darf eine Auszeit & Weiterbildung fiir
Dich sein, um Deiner Seele Ruhe und Deinem Geist Nahrung zu geben.

Wahrend des Retreats wirst Du kulinarisch von mir, Deiner personlichen Kéchin
verwdhnt.

Die Natur Iadt Dich ein Dich zu entspannen, zu erfahren und Raum fiir Dein Ich-bin im
der Stille & Reflexion aufzuspannen.

Komme bei Dir an und erfahre Dich in der Innenschau & im Schweigen.
Es gibt Raum firs ‘s Alleinsein und Verinnerlichen.
Die Alm bietet uns den Platz fiir Arbeiten in der Natur und im Haus.

Zeit fiir Reflexionen und Nachsinnen beim Brunnen, im Wald, im Schnee oder in der
Sauna.

Zeit, um den Liedern zu lauschen, das Feuer zu beobachten und bei einer Nachtlibung
die Stille und Lebendigkeit des Waldes kennenzulernen.

Tauche mit Gleichgesinnten eine Woche lang in Dein Ich-bin ein, Deine Innenschau,
Deine Erkenntnisse und den Raum fir Dich einzutreten.
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