
 

© Katharina Linhart • Praxis »wirkende Kraft« • Spirituelle & prozessorientierte Persönlichkeitsentfaltung 

A-2380 Perchtoldsdorf, Wienergasse 2 • +43 664 3851238 • katharina@wirkendekraft.at • www.wirkendekraft.at       

Bankverbindung: Bank Austria Unicredit AG, IBAN: AT90 1100 0127 8059 2700, BIC: BKAUATWW 
 

 

 

Der Zauber der 12 Raunächte  

via Zoom-Onlinemeeting 

Die Raunächte charakterisieren die Zeit zwischen den Jahren, wo das neue Jahr erträumt 

und vorbereitet wird. In diesen zwölf Nächten/Tagen spiegelt sich das gesamte 

kommende Jahr wieder, und es ist die perfekte Zeit, um Dein Leben neu zu ordnen 

und Dir Impulsgeber an die Seite zu holen, die Dich Raunacht für Raunacht 

unterstützen Dein wahres Ich-bin herauszuschälen. 

Die 12 Dunkelnächte, die den 12 Raunächten vorangehen geben Dir die Möglichkeit das 

alte laufende Jahr abzuschließen, um mit neuer Energie das kommende Jahr zu 

manifestieren. 

Interaktiver Zoom-Onlinekurs 

Die vorliegenden Abende werden als interaktiven Onlinekursabende mit dem Zoom 

Konferenztool angeboten. Du erhältst vor dem ersten Abend den Zoom Zugangscode, 

um dem ersten Zoom-Meeting beitreten zu können, sowie die Skripten für die 

Vorbereitungen. Nach jedem Meeting werden Dir die Unterlagen für das nächste 

Meeting, sowie der Zoom-Zugangscode via E-Mail übermittelt.  

Zusätzlich wird jeder Abend aufgezeichnet und Du erhältst den Video-

Mitschnitt jeweils nach den Abende zugesendet, solltest Du mal nicht dabei sein können, 

bzw. den Audio-Mitschnitt für alle Anwesenden, um nochmals bei Bedarf zu vertiefen. 

Voraussetzung: Kostenloser download des Zoom Videokonferenz Tool 

Raunächtekurs via Zoom 

Ich lade Dich zu einer Zoom-Videobegleitung durch die zwölf zauberhaften Nächte 

ein, um die Zeit zwischen den Jahren für Dich zu zelebrieren, Verbündete & Helfer an die 

Seite zu bekommen und zu lauschen, was sie Dir für Dein neues Jahr mitgeben 

wollen. 

Der Zoom-Onlinekurs nimmt Dich auf eine Reise durch die Raunächte mit und ist 

nur in seiner Gesamtheit zu buchen. 

  

 

https://support.zoom.us/hc/de/articles/4415294177549-Herunterladen-von-Zoom-Desktop-Client-und-Mobile-App
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Veranstaltungsdetails 

Art: Zoom-Onlinemeeting 

Termin:21.12.2025 – 05.01.2026 um 17:00, außer 25./26.12. um 15:00 

Dauer: jeweils ca. 40-60 Minuten  

Kosten: €88,00 inkl. 20% USt. für den Kurs via Zoom-Onlinemeetings  

Zahlungsbedingungen: Zahlbar vorab auf Rechnung per Überweisung bzw. Paypal 

(€96,00 inkl. der Paypal-Gebühren). 

Nach Deiner Buchung und Einzahlung sende ich Dir den Zoom-Link für das erste Zoom-

Onlinemeeting zu und lade Dich ein, Dich immer 5-10 Minuten vor dem Beginn 

einzuloggen, damit ich Dich aus dem Warteraum abholen kann und wir pünktlich zur 

genannten Zeit starten können.  

Bitte melde Dich bei Zoom auch mit dem Namen an, mit dem Du Dich zum Kurs angemeldet 

hast, damit ich Deinen Namen im Warteraum zuordnen kann. 

Bitte drehe auch Dein Video auf, damit wir einander sehen und so eine gemeinsame 

Energie der Verbundenheit kreieren können.   

In diesen Meetings von 1 Stunde wird auf die übergeordnete Frage eingegangen, um 

dann für die jeweilige Raunacht die angeführten Querverbindungen zu beleuchten bzw. 

welche Botschaften sie für Dich haben.  

Eine kurze Meditation am Ende jedes Meetings zieht die Erkenntnisse zusammen 

und verankert diese in Deinem Sein. 

Vorbereitungen: 

Ein Raunachtsbüchlein (ein Buch mit leeren Seiten Deiner Wahl), um während und nach 

den Zoom-Meetings Erkenntnisse zu vermerken bzw. Orakelkarten vermerkst und die 

Reflexionsfragen beantwortest. So kannst Du im kommenden Jahr dort immer wieder 

nachlesen. 

Richte Dir ein langes Stück Schnur in beliebiger Farbe her 

Sammle 9 Samenkörner, Nüsse, Baumrinde, getrocknete Blumen oder Kräuterbündel, 

die eine magische Verbindung zu Deinem Wunsch für die Raunächte haben 

13 kleine Notizblockzettelchen inkl. Stift und eine Schale oder Säckchen, wo Du die 13 

Zettelchen anschließend gefaltet verstauen kannst 

Besorge Dir Orakel-Karten, wenn Du für jede Raunacht eine Karte ziehen möchtest.  

Lege Räucherwerk Deiner Wahl zum Reinigen (weißer Salbei, Beifuß) und Ausräuchern 

bereit. 
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Lege Räucherwerk zum Aufladen bereit: Räucherwerk zum Aufladen sind z.B: 

Weihrauch, Rosenweihrauch oder Paolo Santo (Harz oder Holz) 

Besorge Dir eine Räucherschale mit Sand und Kohletabletten (33mm Durchmesser 

eigen sich am besten. 

Inhalte der einzelnen Zoom-Onlinemeetings 

Vorbereitungsmeeting: 21.12 um 17.00 

Zu Mittwinter, dem Julfest treffen wir einander im Zoom-Onlinemeeting, um die 

Raunächte einzuläuten.  

➢ Den Zoom Onlinekurs und was Dich erwartet 

➢ Die Raunächte & ihre Bedeutung 

➢ Die Wunschleiter 

➢ Das Ritual der Wünsche 

➢ Schamanische Reise zur Einstimmung mit Odin und der wilden Jagd 

1.Raunacht: 25.12 um 15.00 
 

„Was braucht es, um Dein Leben bewusst in Deine Hände zu nehmen?“ 

Raunachtsthematik: die Grundlagen Deines Seins  

Reflexionsfragen zum Thema: Verantwortung & die Basis Deines Seins 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „The Map“ als Impulskarte für den 

Jänner 

Krafttier der Raunnacht: der Elefant, um aus der Vergangenheit zu lernen  

Pflanzengeist der Raunacht: die Alantknospe, um in die Tiefe zu gehen  

Göttin der Raunacht: Die Göttin Lilith, Göttin der Unabhängigkeit 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen des Mutes 

2.Raunacht: 26.12. um 15.00 

„Wie kannst Du Dich aus beengenden Situationen befreien und Freiheit & 

Veränderung herbeiführen?“ 

Raunachtsthematik: Dein Höheres Selbst  

Reflexionsfragen zum Thema: Frieden & Befreiung 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Symbolon – das Spiel der 

Erinnerungen“ als Impulskarte für den Februar 

Krafttier der Raunnacht: die Fledermaus, das Tier der Wiedergeburt 

Pflanzengeist der Raunacht: die Stechpalme, um sich in Geduld zu üben  
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Göttin der Raunacht: Die griechische Göttin Artemis, Göttin der Ausrichtung 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen des Gebets 

3.Raunacht: 27.12. um 17.00 

„Welche Erfahrung des Loslassens möchte voller Selbstlosigkeit & Hingabe 

gemacht werden?“ 

Raunachtsthematik: Deine Herzöffnung und dem Lauschen Deiner Herzenswünsche 

Reflexionsfragen zum Thema: Dein Herzenswunsch und dem Mut zu sich zu stehen 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Runen“ als Runenstab für den März 

Krafttier der Raunnacht: der Bussard, um Dich vom All-Geist führen zu lassen 

Pflanzengeist der Raunacht: der Muskatellersalbei, um der Realität zu entrücken und 

tiefer zu blicken 

Göttin der Raunacht: Die Göttin Kwan Yin, Göttin des Mitgefühls 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen der Narben 

4.Raunacht: 28.12. um 17.00 

„Wofür möchtest Du Deine Antriebs- und Durchsetzungskraft einsetzen?“ 

Raunachtsthematik: die Auflösung alter Geschichten 

Reflexionsfragen zum Thema: Wandlung & Reinigung 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Krafttiere“ als Impulskarte für den 

April 

Krafttier der Raunnacht: der Kolibri, das Tier das Unmögliches möglich macht 

Pflanzengeist der Raunacht: die Melissenblüte, um eine hilfreiche Hand auszustrecken  

Göttin der Raunacht: Die Göttin Shakti, Göttin der Transformation 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen des Selbstwertes 

5.Raunacht: 29.12. um 17.00 

„Mit welchen Gewohnheiten & Muster gilt es sich kritisch auseinander zu 

setzen?“ 

Raunachtsthematik: Freundschaften und wie sehr Du diese pflegst. 

Reflexionsfragen zum Thema: Ich & Du 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Mana-Heilkarten“ als Impulskarte 

für den Mai 

Krafttier der Raunnacht: das Gürteltier, um gesunde Grenzen zu setzen 
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Pflanzengeist der Raunacht: die Schwarzpappel, die Auflösung vor der Neugeburt 

Göttin der Raunacht: Die Göttin Leizi, Göttin der Offenbarung 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen der Angst 

6.Raunacht: 30.12. um 17.00 

„In welcher Thematik gilt es innezuhalten, um zu analysieren und sich neu zu 

verbinden?“ 

Raunachtsthematik: Bereinigung aller offen gebliebenen Belange 

Reflexionsfragen zum Thema: Altes & Neues 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Fingerzeige“ als Impulskarte für 

den Juni 

Krafttier der Raunnacht: die Schlange, das Tier der Häutung 

Pflanzengeist der Raunacht: die Angelikaknopse, um die Grenzen zu ziehen, da das 

Maß voll ist 

Göttin der Raunacht: Die Göttin Hekate, Göttin der Zwischenwelten 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen der Stille 

7.Raunacht: 31.12. um 17.00 

„Welche tiefen Gefühle wollen ausgedrückt werden?“ 

Raunachtsthematik: die Vorbereitung auf das Kommende 

Reflexionsfragen zum Thema: Geborgenheit 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Seelenorakel“ als Impulskarte für 

den Juli 

Krafttier der Raunnacht: die Eidechse, um Dein Sein in die Welt zu träumen 

Pflanzengeist der Raunacht: die Mohnknopse, um das Geheimnis des Werdens zu 

entschlüsseln 

Göttin der Raunacht: Die Weiße Büffelkalbfrau, Göttin der Wertschätzung 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen der Liebe 

8.Raunacht: 01.01. um 17.00 

„Wie steht es um Dein Selbstvertrauen und Deine Selbstbehauptung?“ 

Raunachtsthematik: die Geburt des neuen Jahres 

Reflexionsfragen zum Thema: Ermächtigung 
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Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Die Magie des Nordens“ als 

Impulskarte für den August 

Krafttier der Raunnacht: das Stinktier, das Tier des Ansehens 

Pflanzengeist der Raunacht: die Kirschbaumknopsen, um zu einer Entscheidung zu 

kommen 

Göttin der Raunacht: Die Göttin Ceridween, die Göttin der Potenziale 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen des Ausdrucks 

9.Raunacht: 02.01. um 17.00 

„Wie sehr achtest Du auf Deine Gesundheit und Deine Ernährung auch im 

übertragenen Sinn?“ 

Raunachtsthematik: der Segen, den Du erbitten darfst und der Dir gewährt wird. 

Reflexionsfragen zum Thema: Spiritualität & das Füllhorn des Lebens 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Naturwesen als Impulskarte für 

den September 

Krafttier der Raunnacht: das Schwein, das Tier der Fülle 

Pflanzengeist der Raunacht: die Zaubernuss, um die eigenen Kapazitäten zu nutzen 

Göttin der Raunacht: Die Göttin Demeter, Göttin der Ernährung 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen der Ernährung 

10.Raunacht: 03.01. um 17.00 

„Wo ist es von Nöten Gleichgewicht & Harmonie in Deinem Leben zu 

etablieren?“ 

Raunachtsthematik: die Visionen & Eingebungen, die Du erbitten darfst und die Dir 

gewährt werden 

Reflexionsfragen zum Thema: die Leichtigkeit des Seins 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Die Karten des Lebens“ als 

Impulskarte für den Oktober 

Krafttier der Raunnacht: die Libelle, um die Täuschungen zu überwinden 

Pflanzengeist der Raunacht: der Weinspross, um zu neuen Impulsen zu kommen  

Göttin der Raunacht: Die Göttin Epona, Göttin der Weisen Führung 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen des Universums 
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11.Raunacht: 04.01. um 17.00 

„Mit welchen Konventionen & Dogmen darfst Du brechen?“ 

Raunachtsthematik: das Loslassen & Abschied nehmen, um leicht und beschwingt in 

ein neues Sein zu starten. 

Reflexionsfragen zum Thema: Licht & Schatten 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Weisheitskarten“ als Impulskarte 

für den November 

Krafttier der Raunnacht: der Krähe, um Mitschöpfer an der Seite des All-Geistes zu sein 

Pflanzengeist der Raunacht: die Eschensaat, Übermittler der guten Botschaft 

Göttin der Raunacht: Die Göttin Mnemosyne, Göttin der Vergangenheit 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen des Todes 

12. Raunacht: 05.01. um 17.00 

Die Türen zur Anderswelt schließen sich wieder. 

„In welcher/n Sachlage/n darfst du über den Tellerrand blicken?“ 

Raunachtsthematik: Reinigung & Räuchern, um klar und fokussiert in das neue Jahr 

hineinzugehen. 

Reflexionsfragen zum Thema: die Verwirklichung im eigenen Leben 

Live-Ziehung einer Orakelkarte aus dem Kartenset: „Spirit Guides“ als Impulskarte für 

den Dezember 

Krafttier der Raunnacht: der Rabe, vertraue der Magie Deines Wesens 

Pflanzengeist der Raunacht: Die Moose, die Zeitzeugen, um auf das Wesen der Dinge zu 

schauen 

Göttin der Raunacht: Die Göttin Sarasvati, Göttin der Meisterschaft 

Geführte schamanische Reise mit dem Drachen des Schicksals 

 


